
最近のトピックス        【にじ組・インクルーシブクラス】  10月 

『年長さんのみんなでお米作り♡春から大切に育てています♪』 

 

乾燥させたお米を牛乳パックを使って脱穀します♪ 

強く引っ張らないと、稲から穂が外れません!!「難しいなぁ…。」「大変     」と、苦戦しながら 

頑張りましたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脱穀した籾をすり鉢とすりこ木を使って精米していきます♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ゴリゴリ♪した後は、「ふ～!」と息を吹きかけて、籾がらを吹き飛ばし、お米を取り出します! 

「お米、見つけたよ!」「あった!」と、大興奮。一粒のお米が多くの行程を経て、みんなの口に運ばれている

事に気付けたにじ組さんです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方の田んぼで稲刈りの様子を見せて頂きました♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

籾がらの山の上を裸足で歩いたり、寝転がったりして、沢山遊ばせて頂きました!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田んぼの中で、カエルやバッタなどの小さな生き物にも出会いましたよ♪ 

 


